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7 BASIC KNOTS 

1. REEF KNOT  ( डाक्टरी गाांठ ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 प्राथमिक चिककत्सा के कार्यो िें | 
 लगाने िें आसन | 
 दो रस्सीर्या जो बराबर आकार की हो , को जोड़ने के मलए | 

 

 

2. SHEET BEND ( पाल गाांठ ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 दो रस्स्सर्यों को जोड़ कर बड़ा करने के मलए | 
 डाक्टरी गाांठ से अचिक िजबतू जोड़ | 
 ऐसी रस्सीर्या जो बराबर आकर की नही है उन्हें आपस िें जोड़ने िें सहार्यक | 

 

3. CLOVE HITCH ( ख ांटा गाांठ ) 
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 लगाने िें आसन | 
 िजबतू जोड़ | 
 स्जतना भार पड़गेा उतनी ही िजबतूी | 
 खूांटा , बेलिा आदद को बांिने िें सहार्यक | 
 PIONEERING कार्यो िें सबसे िहत्वपरू्ण गाांठ | 
 इसे बेलिा गाांठ भी कहा जाता है | 

 

4. SHEEPSHANK ( लघुकर गाांठ ) 

 

 

 

 

 बड़ी रस्सी को बबना काटे छोटा करने िें सहार्यक | 
 टूटी अथवा क्षततग्रस्त रस्सी को ठीक करने के मलए उपर्योगी | 
 लगाने तथा खोलने िें आसन और िजबतू जोड़ | 

 

5. BOWLINE (जीवन रक्षक गाांठ ) 

 

 

 

 

 

 

 

 एक ऐसा LOOP तरै्यार करता है जो न तो अपनी जगह से दहलता है और न ही किसलता है| 
 बिाव कार्यो िें उपर्योगी गाांठ | 
 िजबतू और बिावकमिणर्यो के मलए सबसे िहत्वपरू्ण गाांठ | 
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6. FISHERMAN’S KNOT ( मछ्वारा या लोटा गाांठ ) 

 

 

 

 

 िछवारे द्वारा जाल बनाने िें उपर्योग | 
 लोटा र्या कोई अन्र्य वस्त ुउठाने र्या लटकाने िें उपर्योग | 

 

 

7. ROUND TURN AND TWO HALF HITCHES  

 

 

 

 

 ककसी वस्त ुर्या पश ुको बाांिने के मलए उपर्योगी | 
 एक गाड़ी को दसूरी गाड़ी से खीांिने के मलए | 
 लगाने िें कि सिर्य लगता है| 
 िजबतू एवां आसन |  

 


